
SAFER INTERNET 

 

Ονομάζομαι Βανέσσα Καραμπλιά και είμαι μέλος του 15-

μελούς του Γυμνασίου της Σχολής Ι.Μ.Παναγιωτόπουλου και  

του πάνελ νέων του Πανευρωπαϊκού δικτύου Insafe  και της 

Δράσης safer internet.gr.   

Το διαδίκτυο σήμερα είναι  ένα ανεκτίμητο εργαλείο  

εκπαίδευσης και διασκέδασης,  που στα χέρια, όμως, των 

ανυποψίαστων παιδιών  φαντάζει σαν ένας νέος απέραντος 

κόσμος περιπέτειας και δράσης. Τα διαδικτυακά παιχνίδια και 

τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης αποπροσανατολίζουν τους 

μαθητές από το δημιουργικό Διαδίκτυο. Η αλόγιστη χρήση του 

Διαδικτύου μπορεί να προκαλέσει: 

 εθισμό στα ηλεκτρονικά παιχνίδια, στην εικονική 

πραγματικότητα. Οι νέοι απομονώνονται  σε 

εσωτερικούς  χώρους, στο δωμάτιό τους, σε internet 

cafe, χάνοντας έτσι ώρες ξεκούρασης,  παιχνιδιού και 

επαφής με τους αληθινούς φίλους ή μάλλον με τον 

αληθινό κόσμο…. 

 Οι ευχάριστες ώρες πλοήγησης στο διαδίκτυο κρύβουν 

και άλλο σοβαρό κίνδυνο, αυτόν της Διαδικτυακής 

παρενόχλησης.  Επιτήδειοι παραμονεύουν μέσα στα 

socials media, αποσπούν συχνά προσωπικά δεδομένα, 

κυρίως από νεαρούς χρήστες που δεν γνωρίζουν καλά 

έγκυρους τρόπους ασφαλούς πλοήγησης και τα 

εκμεταλλεύονται  είτε για προσωπικό τους όφελος  είτε 

για εκφοβισμό.  



Η δράση safer internet.gr εργάζεται  για τη λύση των 

προβλημάτων που αντιμετωπίζουν οι έφηβοι καθημερινά κατά 

την πλοήγησή τους, εκπαιδεύoντας ομάδες νέων στην ασφαλή 

και δημιουργική χρήση του internet. Αυτοί με τη σειρά τους 

αναλαμβάνουν να ενημερώσουν τους συμμαθητές τους.  

Είμαι πραγματικά πολύ περήφανη που ανήκω και εγώ μέσα 

από το 15-μελές της Σχολής Ι.Μ.Παναγιωτόπουλου  σε αυτό το 

forum όπου συζητούμε, ανταλλάσσουμε απόψεις και 

αποφασίζουμε τις μελλοντικές μας δράσεις προς όφελος των 

συνομηλίκων μας!!!! 

 

 

  


